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A Borgo Pignano Florence il benessere nasce
dallo stesso dialogo che da secoli definisce Firenze:
quello tra arte, natura e spirito umano.l giardini,

i fiori e le erbe che crescono nella nostra tenuta
diventano materia viva, trasformandosi in rituali che
scolpiscono il corpo e calmano la mente.

Ogni trattamento ¢ ispirato a un‘opera, a un
artista o a un ideale fiorentino: gesti lenti come
pennellate, profumi botanici come affreschi
olfattivi, manualita che modellano il corpo come
marmo sotto mani sapienti.









| nostri trattamenti sono realizzati con la Linea
Naturale di Borgo Pignano, creata nel nostro
laboratorio a Volterra con i fiori del nostro Flower
Garden e ispirata alla purezza autentica e ai
profumi della campagna toscana, in combinazione
con esclusive collezioni di una storica maison

che custodisce e rinnova la tradizione delle arti
botaniche e dell'alta profumeria italiana.

L'incontro tra queste due eccellenze da vita a un
rituale sensoriale unico, in cui botaniche rare,
essenze preziose e texture raffinate evocano il
fascino senza tempo delle antiche dimore fiorentine
e dei loro giardini segreti.

Un universo di eleganza discreta, arte e natura,
reinterpretato attraverso un linguaggio olfattivo
contemporaneo e sofisticato.

Un patrimonio botanico esclusivo che trasforma
ogni trattamento in un‘esperienza immersiva di
benessere, bellezza e autenticita toscana.



Signature Experiences
Raccontidi Fiori e Giardini

La Primavera di Botticelli
Rituale Floreale Sublime

Un omaggio alla fioritura eterna dellarte rinascimentale.
Manualita lente e avvolgenti, arricchite da oli essenziali estratti
dai fiori dei nostri giardini, accompagnano il corpo in uno stato
di profonda quiete. Un rituale sensoriale che celebra la bellezza
delicata e vitale della natura in fiore.

50 min /80 min

Il Giardino Segreto dei Medici
Garden Bodly Detox Ritual

Ispirato agli horti conclusi delle ville medicee, questo rituale
utilizza erbe, menta e piante della tenuta. Scrub botanico,
fango rinfrescante e massaggi mirati purificano il corpo e
alleggeriscono la mente. Il finale, con cocktail analcolico
signature, suggella unesperienza rigenerante

e profondamente radicata nella terra toscana.

1h 40 min

Erbario Rinascimentale
Pinda Sweda alle Erbe Fiorentine

Un trattamento dal fascino antico, come una pagina di un Erbario
Rinascimentale. Sacchetti caldi colmi di erbe aromatiche della
proprieta rilasciano calore ed essenze, sciogliendo tensioni e
ristabilendo 'armonia tra corpo e mente.

50 min /80 min



Un omaggio alla bellezza senza tempo di Firenze,
dove il corpo diventa tela, il profumo colore
e il benessere un‘opera d'arte.






Express Services

Piccoli Capolavori di Benessere

Come nelle botteghe rinascimentali fiorentine, ogni grande opera nasce da un gesto
preciso, da un dettaglio essenziale. | nostri Express Treatments trasformano pochi

istanti in unesperienza di benessere autentico, pensata per regalarvi brevi ma intense
parentesi di bellezza anche quando il tempo & poco.

Studio per un Angelo — Equilibrio: Cervicale e Testa

Un trattamento mirato che libera le zone dove il peso dei
pensieri si deposita. Un rapido ma efficace riequilibrio, come
uno studio preparatorio che ridona leggerezza e chiarezza.

25 min

Sfumatura di benessere — Focus body express

Questo massaggio si dedica con cura ad una sola area del
corpo, che diventa il focus di manovre avvolgenti e armoniose
che sciolgono le tensioni e restituiscono leggerezza.

25 min

Il Passo di Mercurio — Rivitalizzante Piedli

Ispirato al messaggero degli dei, questo trattamento dona
leggerezza e vitalita a piedi e gambe, favorendo una sensazione
immediata di movimento fluido ed energia ritrovata.

25 min

Velluti degli Uffizi — Flash Beauty Face

Un dettaglio; anche pochi gesti possono trasformare lo sguardo
e illuminare il volto. Un trattamento essenziale ma prezioso.

25 min



Massaggi
L.a Scultura del Corpo

Ispirati ai capolavori senza tempo dellarte fiorentina, questi rituali viso e corpo
celebrano armonia, bellezza e proporzione. Ogni trattamento traduce lemozione
dellarte in unesperienza sensoriale raffinata, dove il benessere diventa

espressione di equilibrio e creativita

La Primavera di Botticelli
Rituale Floreale Sublime

Pennellate lente e avvolgenti, ispirate alla grazia eterea della
Primavera. Oli essenziali estratti dai fiori dei nostri giardini
accompagnano il corpo verso una fioritura interiore

di quiete e armonia.

50 min /80 min

Il David in Movimento
Massaggio Decontratturante Energizzante

Come il marmo che prende vita sotto le mani di Michelangelo,
questo trattamento intenso scioglie le tensioni profonde e
restituisce forza, elasticita e liberta di movimento.

50 min

Codex Leicester (Leonardo da Vinci)
Aqua Massaggio Detossinante

Fluido e continuo come il fiume che attraversa Firenze, stimola
la circolazione e favorisce la purificazione del corpo, donando
leggerezza e vitalita immediata.

50 min



Erbario Rinascimentale
Pinda Sweda alle Erbe Fiorentine

Un rituale antico, ispirato ai manoscritti botanici delle corti
medicee. Sacchetti caldi colmi di erbe aromatiche sciolgono le
tensioni e ristabiliscono unarmonia preziosa.

50 min /80 min

Notturno Fiorentino
Massaggio Candela Aromatica

Un rituale sensoriale ispirato alle luci soffuse dei palazzi storici
al tramonto. La cera calda diventa olio nutriente, avvolgendo i
sensi in un abbraccio profumato.

50 min /80 min

Pietre D’Arno
Massaggio Armonia delle pietre calde

Il calore delle pietre laviche modella e distende il corpo,
sciogliendo le tensioni con delicatezza. Le manovre lente
e continue scorrono con larmonia di un gesto pittorico,
ricomponendo lequilibrio tra corpo e mente.

50 min /80 min






Trattamenti Corpo
La Pittura della Pelle

Il Giardino Segreto dei Medici — Garden Body Detox Ritual
Erbe, menta e piante della tenuta si fondono in un rituale

purificante che richiama gli horti conclusi delle ville rinascimentali.

1h 40 min

Petali su Marmo — Floral Exfoliation
Unesfoliazione delicata che rinnova la pelle come una scultura

appena rifinita, lasciandola luminosa e vellutata.

45 min

Atelier Sensoriale — Total Body

Un viaggio sensoriale tra esfoliazione e nutrimento,
ispirato alla bellezza dei giardini e alla ricchezza dei loro
profumi ed essenze.

80 min



Trattamenti Viso
Il Ritratto

Splendore del Rinascimento — Renaissance Glow Facial

Un trattamento illuminante che celebra il viso come opera darte,
avvolgendolo in delicate essenze floreali.

45 min/ 75 min

Velluti degli Uffizi — Hydra Velvet Facial

Morbidezza, equilibrio e protezione per una pelle setosa come i
tessuti dipinti nei ritratti fiorentini.

45 min

Velluti degli Uffizi — Lifting Elegance Facial

Linee piu distese e armoniose, come un ritratto nobile che
attraversa i secoli.

45 min/ 75 min



Ritratto dellUomo Moderno — Hydraman Facial
Un rituale essenziale e deciso, ispirato alla forza composta dei
grandi personaggi del Rinascimento.

45 min

Purezza di San Marco — Purity Facial

Un trattamento detox con ultrasuono che purifica e riequilibra la
pelle, restituendole chiarezza e freschezza.

75 min




Rituali per due
Esperienze Condivise d’Ispirazione Fiorentina

Ispirati alle grandi storie della Firenze rinascimentale e ai suoi illustri protagonisti,
i nostri rituali per due celebrano l'arte della condivisione attraverso percorsi
sensoriali esclusivi. Trattamenti armoniosi, atmosfere avvolgenti e gesti rituali si
intrecciano in unesperienza pensata per vivere insieme momenti di autentico
benessere e raffinata connessione.

Il Sogno dei Medici — De Medici Ritual

Unesperienza condivisa di lusso e armonia. Un massaggio
personalizzato “Tailor Made” in unatmosfera intima e senza
tempo, accompagnati da due calici Bollicine di Borgo Pignano
Volterra da gustare.

A seguire, altro tempo a vostra completa disposizione per
rilassarvi nella suite con sauna privata, per prolungare |l
benessere e vivere un momento di puro relax in totale privacy.

1h 40 min
(50 min massaggio Tailor Made + 50 Private Spa Suite)

Chiaro di Luna su Firenze — Moonlight in Florence Ritual

Un percorso di benessere esclusivo: scrub floreale, massaggio
Sublime Rilassante e 1 ora di sauna privata, frutta fresca e calici
di Bollicine di Borgo Pignano Volterra. Un rituale completo

che scioglie le tensioni e rigenera corpo e mente, come una
passeggiata notturna tra le strade silenziose e l'arte senza
tempo di Florence.

2h 15 min
(25 min esfoliazione + 50 min massaggio Sublime Rilassante
+1h Private Spa Suite)



Dante e Beatrice
In coppia ma diversi una celebrazione della complementarieta
attraverso la differenziazione delle esperienze.

Un Momento per Lei*

Un percorso che modella il corpo con la delicatezza di una
scultura botanica: il fluire purificante del Codex Leicester
incontra lo Splendore del Rinascimento per una pelle luminosa
€ unanima leggera.

1h 35 min

Un Momento per Lui*

Forza e grazia dialogano in questo percorso ispirato al
contrasto rinascimentale tra materia e bellezza.

Un massaggio profondo che libera il corpo,

seguito da un rituale viso essenziale e rigenerante.

1h 35 min

*Da poter eseguire singolarmente o nella Couple Suite.







. ’
Collezione d’autore
Piu che semplici percorsi benessere, le Collezioni dAutore sono esperienze narrative

pensate per evocare emozioni, atmosfere e ricordi. Rituali esclusivi dal carattere
distintivo, ideali da vivere o donare come autentici gesti di cura e bellezza.

Armonia Rinascimentale

Petali su Marmo — Floral Exfoliation (45 min)
La Primavera di Botticelli — Rituale Floreale Sublime (50 min)

Splendore del Rinascimento — Renaissance Glow Facial (45 min)

Studi e Bozzetti (express)

Studio per un Angelo — Equilibrio: Cervicale e testa (25 min)
Velluti degli Uffizi — Flash Beauty Face (25 min)

Sfumatura di benessere — Focus Body Express (25 min)

[l linguaggio dei Fiori (longer)

Il Giardino Segreto dei Medici — Garden Body Detox Ritual (1h 40 min)

Erbario Rinascimentale — Pinda Sweda alle Erbe Fiorentine (80 min)



Proposta Bride

Luce di Venere

Un rituale prezioso pensato per la sposa, dove scrub floreale,
nutrimento setoso e trattamento viso su misura si fondono in
unesperienza luminosa e sofisticata. Profumi delicati, texture
vellutate e gesti avvolgenti preparano la pelle a splendere.
Scrub corpo floreale (25 min)

Impacco nutriente massaggiato al corpo (25 min)

Trattamento viso Tailor Made (45 min)

1h 35 min

Bachelorette Spa

Un momento intimo e riservato in Spa Suite pensato per Lei:

un rituale di puro benessere tra massaggio corpo, sauna privata
e un cocktail da assaporare in totale quiete.

Unesperienza delicata, elegante e profondamente personale.

Massaggio corpo Tailor Made (60 min)

Sauna privata con cocktail

1h 40 min
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For Kids

Family Tender Spa Moment

Un massaggio eseguito nella stessa cabina trattamenti,

per offrire benessere sia agli adulti che ai piu piccoli.

Prodotti naturali e gesti delicati accompagnano genitore e
bambino in unesperienza armoniosa. Un momento rassicurante
€ su misura, che unisce relax, fiducia e tenerezza.

50 min

Kids Aroma Massage (5-11 anni)

Regala un massaggio delicato e rilassante studiato per i piu
piccoli, eseguito con manualita lenti e avvolgenti.

Un momento di puro benessere che regala serenita

e un dolce senso di coccola.

25 min

Kids Mini facial treatment (5-11 anni)

Un mini rituale viso fresco e giocoso. La pelle viene detersa
delicatamente e nutrita con una maschera profumata.
Esperienza breve e speciale pensata per far sorridere
anche i piu piccoli.

25 min

Teenager Facial (12-16 anni)

Trattamento viso riequilibrante ed addolcente per ragazzi e
ragazze che desiderano prendersi cura della loro pelle.

Un trattamento viso educativo e rilassante,

ideale come primo approccio alla skincare.

50 min
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Pennellate di bellezza

Epilazione

Gamba completa - 40 min
Mezza gamba - 25 min
Braccia - 25 min

Ascelle - 15 min

Zona Bikini - 25 min

Labbro superiore, mento e Sopracciglia - 15 min
Spa Ritual Manicure

con scrub e impacco nutriente

70 min

Spa Ritual Pedicure

con scrub e impacco nutriente

70 min
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Regolamento Spa
Spa Etiquette

Orario di apertura “Aromatica Spa”
dalle 11.00 alle 20.00

Orario palestra Gym
24/7

Per essere sicuri di godervi a pieno il vostro
relax e tutti i benefici della vostra esperienza in
Spa, vi chiediamo di arrivare almeno 10 minuti
prima del vostro orario di appuntamento.
Nella nostra Spa, vi verranno forniti armadietti
preparati con accappatoio, telo e ciabatte per
la vostra comodita.

Cancellation

Per garantire unesperienza esclusiva e un servizio
personalizzato ad ogni ospite, chiediamo di comunicare
eventuali modifiche con adeguato anticipo.

La cancellazione dovra essere effettuata almeno 6 ore prima
dellorario previsto; in caso contrario sara addebitato il 50%
del valore del trattamento prenotato, mentre in caso di no
show sara addebitato i1 100%.

Late arrival

Se arriviin ritardo a un appuntamento programmato,
riceverai il miglior servizio possibile nel tempo rimanente
dellappuntamento. Ti informiamo che potrebbe essere
necessario ridurre la durata del trattamento in funzione della
prenotazione successiva.

| costi completi restano comunque applicabili.

Health

Vi chiediamo gentilmente di informare la Spa Reception

e le terapiste al momento della vostra prenotazione, se
avete qualsiasi condizione medica, allergie, disturbi o state
seguendo una terapia medica.

Age requirement
Per tutti gli ospiti che avranno accesso allarea umida della
Spa, € gentilmente richiesto di avere aimeno 16 anni di eta.

Valuables

Gli armadietti vi saranno forniti, tuttavia, consigliamo di arrivare
nella nostra Spa senza oggetti di valore.

LLa Spa di Pignano non si assume alcuna responsabilita per
perdite o danni di qualsiasi tipo.



